
Organiser son travail personnel

Où travailler pour être 
efficace ?

Combien de temps consacrer au 
"travail autonome" ?

Quelles sont les matières à travailler et 
quelles sont leurs modalités d'évaluation ?

Quel planning de travail et de révisions respecter 
en fonction des examens et travaux à rendre ?

Comment s'auto-évaluer ?

Comment se motiver à 
travailler ?


